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AASTIDORES ////

Diferente de uma. rglatoria cgnvenciohal As préticas de atengéo
que tem como objetivo aproximar o leitor . , -
da sequéncia de atividades que a saude da Crianca €
aconteceram no dia do evento, buscamos dO adolescente
uma nova ordenacdo e escolhemos ) ) ;
comegcar pelos bastidores. precisam iIr alem dos
Era 0 nosso primeiro evento com o tema prOtOCO|OS C||,mCOS

natureza e salde da criancga e do
adolescente. Uma articulacao entre uma
pesquisa de pds doutorado no ambito do
Programa de Pos-Graduagdo em Saude da
Crianca e da Mulher / PPGSCM / IFF /
FIOCRUZ, e as atividades do Nucleo Saude
e Brincar do Instituto Nacional de Saude da
Crianca, da Mulher e do Adolescente
Fernandes Figueira (IFF). A atividade
integrou as comemoracdes dos 35 anos do
Programa de P6s-Graduacgdo em Saude da
Crianca e da Mulher (PPGSCM), dos 100
anos do IFF e dos 30 anos do Nucleo Saude
e Brincar. O evento contou com o
patrocinio da Fundacdo Carlos Chagas
Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do
Rio de Janeiro (FAPER)J).

tradicionais

Em conjunto amigas parceiras:
Tatiana Vasconcelos, Roberta
Tanabe e Martha Moreira, com o
desejo de fazer acontecer um
encontro potente, pensando juntas
em como aproximar natureza e
salde da crianca e do adolescente
dentro do hospital. Uma conviccao
nos unia: as praticas de atencdo a
salde da crianca e do adolescente
— especialmente em contextos de
internagdo prolongada — precisam
ir além dos protocolos clinicos
tradicionais. E necessario incorporar
criatividade, imaginacao,
conhecimento e critica reflexiva.
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Nosso ponto de partida seria o Brincar
como uma linguagem prépria da infancia.
Nossa aposta seria pensa-lo a partir das
interagcOes com a natureza, entendendo os

encontros crianca e natureza como
disparadores de relacdes de cuidado
mutuo, de formas criativas e potentes de
nos compreender em relacao com o mundo
e estruturantes de novas formas de pensar
o cuidado. Gostariamos de nos afastar de
uma concepc¢ao de natureza curativa e
terapéutica. O que nos interessava eram as
relacdes de cuidado reciproco que surgem
das interacdes interespécies.
Tinhamos muito a dizer, ao mesmo tempo
nossa proposta se assentava no
reconhecimento das parcerias, de pensar
junto, ndo tinhamos respostas prontas.
Desde o inicio ja sabiamos quem queriamos
ouvir, encontros potentes que gostariamos
de construir. Vanessa Breia e Gandhy

Piorski seriam nossos companheiros no

evento.

O que nos interessava
eram as relacoes de
cuidado reciproco que
surgem das interacoes
interespecies.

Era inicio de Margo, algumas
reunides e uma longa lista de
pendéncias em vermelho: contatos a
serem feitos, reserva de espaco,
divulgacao, materiais para o evento.
Contamos no IFF com uma rede
muito bem estruturada, com
parceiros incriveis que nos ajudaram
em todo o processo. A0S poucos
nossa planilha foi ficando azul e o
check list completo.

A interdisciplinaridade marcaria
nosso evento: tivemos inscritos nas
areas de educacao e saude.
Afinidades que nos uniam,
expectativas compartilhadas no
formulario de inscricdo, vieram na
forma de retornos que as frases
abaixo expressaram:
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“APRENDER
MAIS PARA
OFERECER
O MELHOR
AOS MEUS
PACIENTES™

“ACHEI O TEMA
SUPER
INTERESSANTE
E FAZ SENTIDO
PARA MINHA
ATUACAOQ”

“APRENDIZADO

PARA _
APLICACAO
PRATICA E
REFLEXIVA”

“INTERSECAQ
SAUDE,
BRINCAR E
TECNOLOGIAS
LEVES”

“COMO SE DA A
INTRODUGAO DA
CRIATIVIDADE
NOS ESPACOS
PUBLICOS PARA
CONTRIBUIR COM
A SAUDE DAS
CRIANCAS*

“TRABALHO COM

CRIANCA E
QUERO

PROPORCIONAR O

MELHOR
AMBIENTE
POSSIVEL”
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NO DO
-VENTO. .

Era 6 de maio de 2025, nosso evento foi em
um dia ensolarado de outono. Chegamos
cedo no Saldo Nobre do Forum de Ciéncia e
Cultura da UFRJ, organizamos o espaco. Na
entrada mudas de plantas pensadas como
presentes para cada participante do
evento, uma colaboracao preciosa do
Nucleo de Biosseguranca do Instituto
Nacional de Saude da Mulher, da Crianca e
do Adolescente Fernandes Figueira
(IFF/Fiocruz).

Na pasta do evento, os participantes
receberam poesias de autoria de Mariana
Benchimol. Uma proposta de trazer a arte
de quem acredita na interacao com a
natureza como um caminho de
encantamento e possibilidade de inventar
novos mundos.

7

Diplomatas do Cosmos

U encantamento
" cultivado nos terreiros
dos qu1ntals desse pais,
_jé_ antes dos estrangeiros,

aprendemos noite e

Com povos nati

. que manter o |
encantamento, .

. ensinava aocs.meninos .

. a serem mensageiros.

Diélogos cdsmicos, -

‘erntre a terra‘e "o céa: °

‘o5 pequenos diplomata

desempenham o papel
‘de sementes ancestral
‘o xetirom todo o véu.

. Decolﬂnlzar )

«celebrar, fazer folia,
& - fundamental- pra -ter
ro-cultive da alegrial

Dialdgos tdsmicos, -
5  ‘entre o céu e a terra:
'os' péqden’os' diplomatas

s sabam cnde se enterra
i as sementeﬁ ancestrais
) qolabgragap

_Ndo guerra.

coraqées e pensamentos,
. revisar.nossos.caonceitos

. & o.nevo firmamento.
-36 assim conseguiremo

Joana vem pra vida

A Joana amrda e vai
. direto pro.celular. .

Toma .um belo cafe .
¢ vai logo trabalhar .

‘Uma hora de trajeto,-

no caminhd, 'sd wé -
“tela.

Nso da bola para fora, |

) néo ‘espia a Janela ) _

- j& ninguém-aguenta mais!-

5 -

‘melhorar -esse momento. -

-‘.'Ih Joana' De-ixe di 50
Largue .redes soc -
- Uma:-vida de telinha

° Essa histéria de likes,

curtidas, ‘coisa e tal,

" ndo refletem quase nada,

fake news sentimental.

Oh, Joana! Vem pra vida!

[Por longe de sua
.vista, .
ah, nossal Quanta .
‘belezal .
- Arvores; passaros, -
© sol,
presentes ‘da Natureza, -

. Vamos viver de verdade.
. Sentir todos os. sabores, .

. degustar. realidade. .

* Auteria-de-Mariana Benchimol.:
A #mariana, benchimel ) -

Mariana & mde, pedpgoga, ocgandgrafa e

. mestre em geografia. Trabalha coma

" Quandc estid no
¥  trabalho,
nio tem 1mag1nagé& )

A4 OQu sers.desconexdo .

com o mundo -1& de -

- fora? -

g'rﬂ tato,” paladar;"
zao? Nao senhora.

POESIAS DE MARIANA

ENTREGUES AOS PARTI

Gestora Executiva do Frogrm
Educative da FLIP. Desenvolve una

- petguisac chanada Atelid da Florasta &
- faz parte do Novimento dos Quintais

. Brincantes. E pesquisadora da cultura
. Popular,

autora de J‘Nros infantis e
coautora de livros para pessoas

" adiulths, especialsente éducadorasyes.

Ganhou-prémios com suas producdes
podticas ¢ aundiovisuais. ,

BENCHIMOL QUE FORAM
CIPANTES DO EVENTO.
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NO DIA DO
-VENTO...

Cameras a postos, sonorizagdo e video
testados, a intérprete de Libras ao nosso
lado. Iniciamos o evento.

A abertura foi conduzida por Martha

Moreira, docente do PPGSCM IFF/FIOCRUZ,

que ficou conosco durante todo o dia
fazendo lindamente as costuras e
mediacOes das falas.
A professora Corina Mendes, coordenadora
da celebracdo dos 35 anos do PPGSCM /
IFF /FIOCRUZ fez uma primeira fala.

>
257

I MARTHA MOREIRA FAZENDO A ABERTURA DO EVENTO.

‘... precisamos
incorporar
criatividade,
imaginacao,
conhecimento e
critica reflexiva em
nossas praticas”

-.-.-;;.,;\

o O L L

o I
[ L
[T 0
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Na mesa, decorada por uma toalha florida e
rendada lembrando a artesania tradicional

Menos que as

do nosso pafs, estavamos reunidos Tatiana formalidades de um

Santos, Robgrta Tanabe, Vanessg Breia, evento academico, 0
Gandhy Piorski e Martha Moreira.

gque mais nos
interessava era a
poténcia do encontro.

COMPOSICAO DA MESA COM OS PALESTRANTES E A MEDIADORA DO
EVENTO.
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“CUIDADO COMO
RELACAO DE
RECIPROCIDADE
COM OUTRAS
ESPECIES’

A partir do conceito de Biointeragdes de
Antdnio Bispo e de cuidado de Maria Puig
de la Bellacasa, € iniciada a primeira troca

do dia. A aposta foi no Brincar com a
natureza como matéria de cuidado,
especialmente pensando o contexto de
criancas com condi¢cdes de saude crbnicas

e deficiéncia no hospital. Como convite, a
abertura para o inesperado, para formas

criativas de agir, pensar o mundo e o
cuidado a partir das interagdes
interespécies.

Fazendo um exercicio especulativo,
algumas reflexdes foram propostas por
Tatiana Santos:

COMO TRAZER A
NATUREZA PARA

DENTRO DOS
ESPACOS QUE A
CRIANCA
CIRCULA,
Iﬁ%LSUPI#R(B?O QUAIS CORPOS
' PODEM ESTAR
COM E NA
NATUREZA?

Como promover o
brincar a partir das
biointeracdes no
hospital?

Mais do que respostas a essas
perguntas, a fala de Tatiana foi um
convite para ampliar formas de
existir e pensar o cuidado no
encontro com outras espécies.
Ficou interessada(o) em assistir?
Biointeracfes: Uma proposta de
reencenacao do cuidado
Tatiana Santos:

Acesse:
https://youtu.be/A301ubumrZIl

O BRINCAR NAS BIOINTERACOES

08


https://youtu.be/A3o1u6umrZI

e %/

Em seguida Roberta Tanabe, coordenadora A Flor cOmo uma
do Nucleo Saude e Brincar do IFF, trouxe a

experiéncia do Programa de Apoio Assistido alteridade SigniﬂCativa.
por Animais que conta com a cachorra
companheira Flor como agente de cuidado
no ambiente hospitalar. Em sua fala,
Roberta deixa claro o respeito a cachorra,
ao pensar o ambiente e as pessoas que Flor
encontrara. Uma ética de respeito mutuo,
sendo o bem-estar do animal assumido

como prioridade. ‘ ' o
Ficou interessada(o) em assistir?

Uma companhia inesperada: O cao
como agente de cuidado
Roberta Tanabe

Ampliando o que pode um cao de servi¢co no
hospital, Roberta apresenta Flor como uma
alteridade significativa. Através de

fotografias, assistimos ao inesperado, o Acesse:
inusitado, aquilo que emerge do encontro https://youtu.be/UbYBsChOHUQ

entre a cachorra, as criangas e 0s
OFa0

profissionais do hospital. Interacdes
baseadas em interdependéncia e
reciprocidade que forjam espécies
companheiras.
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https://youtu.be/UbYBsChOHU0

FOTO APRESENTADA DURANTE A APRESENTACAO DE ROBERTA: FLOR EM INTERACAO
COM PROFISSIONAIS DO IFF.
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“NAO E O
CACHORRO QUE

TEM QUE CABER
NO TRABALHQ...”

Vanessa Breia, psicdloga e docente da
UERJ, com experiéncia em servigos
assistidos por cdes aprofundou o tema ao
discutir as possibilidades e implicagdes da
presenca de animais nos servigos de saude.
Como podemos construir Programas de
Apoio Assistido por Animais mais sensiveis
e afetivos?

A aposta é no trabalho baseado no olhar
Unico, singular e preocupado com o
cuidado ao animal. Vanessa enfatizou o
treinamento de cdes ndao como robotizacgao
e sim como refino de aptiddes naturais,
ressaltando a importancia do
comprometimento ético com o bem-estar
animal na interagdo com o humano em

servicos de saude.

“Treinamento nao é

robotizacao e sim

refino de aptiddes
naturais”

Ficou interessada(o) em assistir?
Redes de atencado a saude: O que
pode um cao dentro do hospital
Vanessa Breia
Acesse:
https://youtu.be/8zSNgEU8tAQ

E&E
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https://youtu.be/8zSNqEU8tAQ

“OVITALEO
IMPULSO DA VIDA
DENTRO DE NOS”

Encerrando a parte da manha, Gandhy
Piorski, artista plastico, tedlogo e
pesquisador, conduziu uma introducéo a
sua abordagem sobre o brincar com os
guatro elementos da natureza — Terra,
Agua, Fogo e Ar — como fontes criadoras
da infancia.

Tendo a natureza como campo do vital,
Gandhy falou sobre vital como a expressao
do impulso da vida dentro de nos.

“Somos a expressao
do vital”

Sua fala é um convite a pensar: como
proporcionar a expressao do vital da
crianca no hospital quando a:

“Natureza da
instituicao
ja fere o vital da
crianca.”

No periodo da tarde, Gandhy retornou
aprofundando na relagdo simbdlica e
sensorial das criangas com cada um dos
quatro elementos, um convite a mergulhar
nos elementos a partir de suas dindmicas
proprias.

A intimidade, o membranario da vida, o
pertencimento, o que estd guardado, os
segredos relacionados ao elemento Terra.
A natureza contemplativa, o ritual, o ritmo,
os sons e a fluidez do elemento Agua.

O disruptivo, o aprendizado e a afirmacao
de si préprio do elemento Fogo.

A sublimacao da vida social, a expansao do
imaginar pelo Ar.
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“OVITALE O
IMPULSO DA VIDA
DENTRO DE NOS” 7

No final da tarde sentamos em roda de uma
forma mais intimista, Gandhy permaneceu

Cconosco para um momento de trocas em

que os participantes puderam fazer
perguntas sob media¢cdo de Martha.

Os caminhos propostos por Gandhy nos
conduziram de forma leve e poética a
reconhecer a subjetividade como acao

criadora, nos inspirou a buscar formas de
propiciar a forca imaginativa e a expressao
do vital que estd em cada crianca.

Ficou interessada(o) em assistir?
Natureza como fonte criadora da crianga: o
brincar com os quatro elementos
Gandhy Piorski
Acesse: Parte 1:
https://youtu.be/o_nhOxdb_y8
Parte 2: https://youtu.be/j3t6dNTrnNs

PARTE 1 PARTE 2
GANDHY PIORSKI DURANTE SUA FALA.
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https://youtu.be/j3t6dNTrnNs

Durante o intervalo do periodo da tarde,
tivemos oportunidade de conversar com 0s
inscritos no evento, profissionais atuantes

em servicos de saude e educacgdo. Em
comum o encantamento pelo tema, pessoas
interessadas em compartilhar suas
experiéncias e inquietacdes. Uma pergunta

/
74

natureza nos espagos que ela circula? A O Q U E CI R C U LO U

cada conversa construimos encontros e

trocas potentes. P O R Af D E P O:[S
O evento foi encerrado no final da tarde, D O E \/ E N TO ..

apos um dia intenso de partilhas, escutas e
provocacdes. Mais do que uma celebracao
institucional, foi uma afirmacao coletiva de
que o cuidado em saude pode — e deve —
abrir espaco para o ludico, o sensivel e 0
simbdlico. O brincar nas biointeracdes,
nesse contexto, ndo é apenas expressao da
infancia, mas também um caminho de
transformacdao nos modos de cuidar.
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“Ontem, a equipe Maria Flor esteve em um
encontro muito especial no Rio de Jdaneiro,
organizado pela Fiocruz, que teve como
tema a relagdo entre a natureza, os
animais ndo humanos e o cuidado com as
criangas. %

Tivemos horas de escuta sensivel e troca
com o incrivel Gandhy Piorski, e saimos de
Llé com o coragdo quentinho e a mente cheia
de novas ideias para nutrir ainda mais
nossa pratica pedagégica com afeto,
presenca e propésito.

Sequimos acreditando que & com encontros
como esse que a educagdo Se transforma

— e transforma o mundo ao redor.
@mariaflor.escolamontessoriana

“O encontro trouxe reflexdes potentes
sobre o cuidado com a saude de criangas
e adolescentes, destacando a
importéncia de praticas mais humanas e
integradas, que vao além dos protocolos
clinicos, especialmente em contextos de
internagdo prolongada.”
@gepac.uer)

“As apresentagdes, com intérpretes de
Libras e mediadas por Martha Moreira
(profa-pesquisadora do IFF), nos levaram a
refletir sobre como é possivel promover
interagdes “CriangasNatureza’ nos
ambientes hospitalares, e as possibilidades
de protagonismo do SUS e das redes de
atengdo & saude no Brasil sob essa
perspectiva de promogdo e restauragdo da
salde...

Ao final do evento, realizamos uma
grande roda de conversa, e ficou o
gostinho de quero mais! "
@monicaconexaonatureza
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Como desdobramentos do evento, temos a

. Seguimos na direcao de
proposta de elaborar um material sobre o
Brincar e as biointeracdes pensando o provocar o SUS para o
cenario hospitalar e as experiéncias de .
adoecimento prolongado e deficiéncia. debate SObI'e as pratlcas
| de atencdo a saude da
Um segundo eixo que abordaremos em um

proximo evento sera o da “Infraestrutura Crianga e do adolescente

como cuidado”. Como pensar 0S espagos

onde as criancas circulam, em especial 0s que Contemple as
~ espacos de cuidado da saude em interacdes com a natureza
interlocucdo com as biointeragdes? Como a
natureza pode estar dentro e ndo apenas menos cComo ferramenta
fora desses espagos? A . .
terapeutica e mais como
acesso a expressao do
vital que ha em nos,
construindo formas
potentes e criativas de
experimentar o mundo e

de pensar o cuidado.
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Corina Mendes, Antbnio Flavio Vitarelli Meirelles, Mariana Setubal Nassar de Carvalho,
Andreia de Araujo Zin, Fundacdo Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado
do Rio de Janeiro (FAPERJ), Rubens Barrozo e equipe do Nucleo de Biossegurancga do
Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira
(IFF/Fiocruz), COGIC/Fiocruz, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) em
especial os profissionais que atuam no Forum de Ciéncia e Cultura, professoras da
creche IFF, Everton de Lima Miranda e equipe de Comunicacao IFF/Fiocruz, Pedro Luiz
da Costa e equipe da administragdo IFF/Fiocruz (suporte logistico e servigos de apoio),
Vanessa Breia, Gandhy Piorski, Anita Paez, Paula Picorelli, Mariana Benchimol, Julio
César de Faria Ribeiro (filmagem), Empresa Gs Produgdes e Acessibilidade com as
tradutoras Andréa Santiago e Cassia Isabelle, Leticia Lucas (Design responsavel pela
criacao da arte dos folders da divulgacao). A todas as e todos os participantes que
estiveram conosco no dia do evento.

Escrito com muito carinho por Tatiana, Roberta, Martha e Anita
Rio de Janeiro, Outono de 2025.
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